
Prikaz slučaja 

Gastroenterologija- liječenje H.pylorii kod djece i adolescenata  

Djevojčica S.G. u dobi od 12 godina dolazi u pratnji roditelja u vezi liječenja pozitivnog 
nalaza H.pylorii u stolici. Naime, djevojčica se unatrag 2 mjeseca žali na bolnost u 
području pupka, bez prisutnosti alarmantnih simptoma.  

Nalaz po sustavima uredan. Uvidom u laboratorijske nalaze nalazimo sve uradjene 
pretrage u referentnom rasponu. Nalaz stolice na H.pylorii pozitivan. (Nalaz iz privatnog 
laboratorija-roditelji uradili na svoju ruku) 

Dg: Funkcionalna abdominalne bol 

Th: Savjet o ishrani- izbjegavati UH, mlijeko, slatkiše, pekarske proizvode, masti , kofein i 
veće količine obroka 

Pantoprazol tbl a 20 mg 1x1 natašte 

Kontrola za 4 tjedna 

Zaključak: Infekcija bakterijom HP je česta, no većina djece je bez simptoma ili 
simptomi nisu uzrokovanih prisustvom bakterije. Ne preporučuje se tražiti HP kod djece 
s FD ili drugim funkcionalnih poremećajima, niti se preporučuje testiranje neinvazivnim 
metodama (nalaz is stolice) i liječenje. Ukoliko je u bioptatima sluznice želuca histoloski 
ili u kulturi sluznice želuca (također bioptat) izoliran HP, liječnik se odlučuje o eradikaciji 
s obzirom na stupanj upale ili prisustvo ulceracija. 

 

Smjernice za dijagnozu i liječenje H.pylorii kod djece i adolescenata u prilogu  

 

 

 


