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Krvarenje iz rektuma 

Krvarenje iz donjeg probavnog trakta - ( manifestno ili okultno  bez primjesa 
krvi vidljivih golim okom)  

 
Diferencijalno dijagnostički :    
                -hemoroidi (vanjski ili unutrašnji) 
                - upalne bolesti crijeva (ulcerozni kolitis; ulcerozni proktitis,    
Chronova bolest) 
                - analne fisure (pukotine) 
                - polipi debeloga crijeva 
                - divertikuloza 
                -tumori debelog crijeva 
                - Ca kolona 
                - angiodisplazije mukoze kolona 
                - ishemijski kolitisi 
                - mehaničke traume ( strana tijela u rektumu) 



• Najočitiji znak rektalnog krvarenja –crvena krv na 
toaletnom papiru; 

•  vidljiva krv ili stolica crvene boje - hematokezija 
• Obratiti pažnju na boju krvi (i boju stolice) 
 - svijetlo crvena krv ukazuje na krvarenje u donjem dijelu 

probavnog trakta; (opsežna krvarenja iz GPT) 
 -tamno crvena ili krv boje vina može ukazivati na 
krvarenje u tankom crijevu ili početnom dijelu debelog 
crijeva. 
  -crna, katranska stolica - melena može ukazivati na 
krvarenje iz želuca ili gornjeg dijela tankog crijeva 

 



Dodatni simptomi povezani s rektalnim 
krvarenjem uključuju: 

Vitalni parametri- hemodinamski stabilan ili 
nestabilan pacijent 

• zbunjenost 

• nesvjestica 

• vrtoglavica 

• rektalna bol 

• bolovi u trbuhu ili grčevi 

 



Dijagnostičke pretrage krvarenja iz rektuma: 
 
    
- anamneza (povijest bolesti, obiteljska anamneza)! Postoje li 

znakovi upozorenja? 
 

- fizikalni pregled   
 

- LAB pretrage ovisno o uzroku( 
KKS,(Trombociti),DKS,biokemija, koagulogram); hemoglobin 
okultno krvarenje kod sumnje na mogućnost krvi u stolici 
koja se ne vidi golim okom 

 



Fizikalni pregled i laboratorijska dijagnostika krvarenja iz 
rektuma 



Endoskopija zlatni standard 

• Rektoskopija; sigmoidoskopija 

• Kolonoskopija kod krvarenja iz donjeg GI 
trakta (osim ako nije jasno uzrokovano 
hemoroidima) 

• Scintigrafija 

• Angiografija (masivna krvarenja iznad 
rektosigmoida) 

 




