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 Njega djeteta sa respiratornim oboljenjima provodi se u kući i u bolnici. 

 Kod kuće se liječe lakši oblici respiratornih oboljenja. 

 U bolnici se liječe teži oblici respiratornih oboljenja. 



PROSTORIJA U KAKVOJ BI TREBALO DIJETE BORAVITI 
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BRIGA O BOLESNOM DJETETU  

 Često mijenjati položaj,povremeno ih i nosati. 

 

 

 Specijalnim malim štapićima sa vatom čistiti djeci nosne šupljine ili pumpicom aspirirati 

sekret iz nosa. 

 

 

 

 Protiv suhog podražajnog kašlja daju se antitusici-sredstva protiv kašlja. 

 

 

 

 

 

 

 



 Veća djeca koja imaju vlažan kašalj koriste ekspektoranse-sredstva za iskašljavanje. 

 

 

 

 

    Zbog smanjenog apetita hraniti ih češće i u manjim količinama. 

 

 

 

 

 Sluzav sekret od kašlja  može izazvati povraćanje,potrebno je da djeca leže postranično. 

 

 



BRIGA O ASMATIČNOM DJETETU 

 U toku napada djetetu treba visoko uzglavlje ili sjedeći položaj uz otvoren 

prozor. 

 Dati bronhodilatatore u tabletama. 

 Starijoj djeci dati sprej sa istim učinkom. 

 Djeca osjećaju veliki strah ,treba im prići sa puno ljubavi i pažnje. 



PROSTORIJA U KAKVOJ BORAVI ASMATIČNO 

DIJETE 

 Bez prostirke,čist,obrisan pod. 

 

 Posteljina pamučna,bez perja i vune. 

 

 Bez cvijeća,zbog alergija. 

 

 



• Težim oblicima respiratornih oboljenja potreban je kisik. 

• Kisik se može davati : na kanilu,kroz nos,preko maske ili pod  

“šatorom”(Dreger aparat). 

• Kontroliše se nalaz ABS. 

• ABS daje podatak o saturaciji krvi kisikom,te o parcijalnim pritiscima 

kisika I ugljičnog dioksida. 

• Svaka dva sata se mjeri :temperature,respiracija,puls,boja kože. 

• Vodi se računa o higijeni. 

• Kontroliše se stolica,česti gastroinstentinalni poremećaji. 

• Prati se davanje lijeka,infuzija kao I moguće alergijske reakcije. 



 Po završetku bolesti ,sestra savjetuje majku da ne prima u dječiju sobu 

osobe oboljele od infekcije gornjih dišnih puteva. 

 Ako su ukućani bolesni o djetetu se brine onaj ko je zdrav,ako je i majka 

bolesna koristi masku prilikom kontakta sa djetetom. 

 


